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»Santé“ und ,,Bon Appetit“ beim Kiichentreffen der Gourmets von Les Amis de Gladbeck und Freundeskreis Marcq-en-Baroeul.
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Internationales Kiichentreffen

Freundeskreis Marcq-en-Baroeul und Les Amis de Gladbeck trafen sich zum
gemeinsamen Kochvergniigen. Viele Rezepte wurden ausgetauscht

Von Steffen Bender

Ein Sprichwort sagt, ,zu viele Ko-
che verderben den Brei.“ Dem wur-
de am Samstag definitiv widerspro-
chen, als Besucher aus der Partner-
stadt Marcq-en-Barouel mit ihren
deutschen Gastgebern in der Kii-
cheder Brandstrom-Schule wirbel-
ten. Mehr als 20 Koche, darunter
elf Giste, servierten beim Treffen
des Freundeskreises Marcg-en-
Barceul und Les Amis de Gladbeck
ein Menii der Extraklasse.

»Bon Appetit und ,,Guten Ap-
petit“ wiinschten sich die Freunde
am Samstagabend um kurz nach
sieben. Doch bis das ,Abendessen
auf dem Tisch kam“ war zuvor ge-
lebte Partnerschaft und Gemein-
schaftsarbeit angesagt: Udo Misch
und Helga Postulka organisierten
das frohliche Kiichenwerk im
Gladbecker Osten. Schon um zehn
Uhram Morgen hatte das Kochver-
gniigen begonnen, da bereits ge-
meinsam zu Mittag getafelt wurde.
Ein lukullischer Marathon mit
deutschen  Spezialititen vom
schwibischen Zwiebelkuchen
zum Mittag iiber mallorquinischen
Orangensalat bis hin zum Hirsch-
ragout am Abend.

Doch, Moment Mal? Mallorqui-
nischer Orangensalat? ,Natiirlich
passt der Fruchtsalat nicht gerade
in die deutsche Kiiche. Aber die

Monsieur Fipo liebt den Chou rouge, den Rotkohl, den seine deutschen Gastgebe-

rinnen fiir ihn anriihren.

Kombination war perfekt“, erklar-
te Helga Postulka. Freilich durfte
guter Wein nicht fehlen: Gast Jean-
Pierre Thery zeigte sich traditionell
als Fachmann. Wein von der Loire
brachte der Franzose mit. Vorziig-
lich“ und ,,Magnifique“ waren sich
»les amis® einig. Bereits vor dem Es-
sen wurden die Rezepte ausge-
tauscht. Auf Deutsch und auf Fran-
zosisch selbstverstandlich. ,Wir
mogen die verschiedenen Traditio-
nen der Kiichen. Ich liebe franzosi-
schen Kise“, schwirmt Helga Post-
ulka. ,Und natiirlich die Meeres-
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friichte. Auf der anderen Seite wird
unser Kuchen geliebt“. Jean-Pierre
Thery widerspricht ,j’aime la vian-
de“; eine Liebeserkldrung fiir
Fleischgerichte aus Deutschland.

Freundeskreis feiert Jubildum

Nichstes Jahr feiert der Freundes-
kreis sein 40 jahriges Bestehen.
Wie intensiv die Freundschaftin all
den Jahren geworden ist, erklért
der Vorsitzende des franzosisches
Clubs ,Les amis de Gladbeck®,
Jean-Jacques Givaudan: ,Wir ha-
ben hier echte Freunde gefunden.

: Gegenbesuch bereits
: fest eingeplant

: M Zum Jubildum im nichsten

¢ Jahrwird der Freundeskreis die
: ein oder andere grofe Veran-

: staltung prdsentieren.

: M Wiahrend es den Freundes- ¢
: kreis'nun 40 Jahre gibt, besteht :
: die Stadtepartnerschaftdann  :
i genau 50 Jahre.

: M Der Freundeskreis startet

: demnachst wieder zum Gegen-

i besuch nach Frankreich. Unter :
i anderem steht auch wieder ein :
: gemeinsames Wandemn auf dem :
: Programm. :

Die Gemiitlichkeit und die Gast-
freundschaft hat mich seit meinem
ersten Besuch gepackt.“ Wie oft Gi-
vaudan schon in Gladbeck war,
kann er gar nicht mehr zihlen:
»Seit 1971 schaue ich regelmaRig
vorbei.“ Und dann bringt er franzo-
sische Lebensfreunde mit in seine
zweite Heimat. Der Vorsitzende in
Gladbeck, Heiner Menning, kann
das Lob nur zuriickgeben. ,Wir
sind uns gleichermaRen sympa-
thisch. Das, was wir uns hier aufge-
baut haben, ist von besonderer Be-
deutung fiir uns alle.”



